
한국의학연구소 종합검진프로그램 

질병의 만성화와 고령화 사회로의 이행이 급속도로 진행되고 있는 상황에서 평생 건강하고 행복한 삶을 

영위하기 위해서는 ‘건강할때 지키고자 하는 노력’이 무엇보다 중요합니다.  

건강검진은 우리가 몸에 이상이 있다고 느끼기 전에 질병을 빨리 발견하고 조기에 치료를 받을 수 있게 

조치를 하여 치료의 성공률을 높이고 합병증을 최소화 하여 건강하고 질 높은 삶을 누리기 위해 하는 

것입니다. 

저희 워커힐 여행사를 통해 고국방문을 하시는 분들께 질높은 ‘한국의료연구소’의 건강검진 프로그램을 

소개합니다. 한국의료연구소의 수준높은 검진 프로그램과 최첨단 시스템을 할인된 가격에 만나보세요. 

 

건강검진 $250.00  +  항공료  

검진받을 곳 : 서울시 삼성동 142-35 성담빌딩 5~8층 

전화번호: 02-593-1999 

소요시간: 2 시간 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

검사항목 

신체계측 및 비만도 검사 • 혈압측정 • 일반혈액검사 • 고지혈증검사 • 간기능검사 • 당뇨병검사 • 

간염검사 • 매독 AIDS 검사 • 신장기능검사 • 소변검사 • 안과 • 흉부촬영 • 폐기능 • 심전도 • 

복부초음파 • 식생활평가 • 체성분검사 • 종양표지지(간암, 대장암, 난소암-여, 전립선암-남) •  

치과진찰 • 갑상선혈액 • 부인과 진찰및 상담 • 자궁경부암검사 • 위장조영 또는 위내시경 • 

고밀도검사(X-선 Spine) • 유방촬영 

 

추가검사(비용별도) 

갑상선• 전립선• 유방• 골반• 경동먁• 심장초음파• Bio-Age(생체연령) • 대장내시경(직장경) • 

CT(폐, 뇌, 허리, 목, 복부, 골반) • MRI(뇌, 허리, 목) • MRA • PET(죄, 전신 중 택 1)    

 



 

 

기본검진과정 

1. 예약확인: 단체 또는 개인검진 시 접수에서 검진받을 항목을 확인합니다. 

2. 대/소변검사: 미리 준비하신 대변을 접수에 제출 하시고 소변을 받습니다.  

3. 기초검사: 진찰, 문진, 시력, 청력, 혈압 색각및 혈액을 채취합니다. 

*혈액검사항목: 간기능, 심장기능, 신장기능, 췌장기능, 당뇨질환, 삽상선기능, 혈액학적, 등 

총 64 가지 이상 검사를 합니다.  

4. 복부초음파: 간, 담낭, 췌장, 신장 기능 및 상복부 체질환을 검사합니다 

*최소 6 시간 이상의 금식을 요하고 이 기간동안에는 물, 커피, 우유 등 어떠한 것도 

마셔서는 안되고 담배도 피워서는 안됩니다. 

* 골반초음파검사: 되도록 소변을 참아 방광을 충만시킨 상태에서 시행해야 주위 

부속장기와 구분이 잘 되어 성공적인 검사를 할 수 있습니다.  

5. 심전도: 부정맥, 심실 및 심방비대, 심근허혈 및 심근경색, 심장변, 심장을 침범하는 

전신질환, 심장역의 효과, 전해질 대사의 이상(특히 칼슘 및 칼륨), 인공심박의 조율기 

기능의 평가 등을 할 수 있는 검사입니다. 

6. 안저/안압검사: 안압검사는 각막의 표면반사의 차이를 측정하는 검사로서 안구의 위축, 

망막박리, 안구 천공, 안질환과 급성 녹내장을 진단하는데 필수적인 검사입니다. 

안저검사는 검안경을 사용하여 눈 속의 망막혈관, 시신경유두, 황반 등 기타 구조를 관찰할 

수 있기 때문에 안질환, 굴절검사, 전신질환, 두개내 질환을 진단하는데 도움이 되는 

검사입니다. 

7. 폐기능: 만성호흡기 질환, 폐기종, 기타 질환을 검사합니다. 폐의 환기 능력의 측정과 판단 

및 폐의 모세혈관과 폐포의 모세관막을 통과하는 가스의 확산이 잘 이루어지는지의 여부를 

측정합니다. 

8. 흉부 X-ray: 폐렴, 폐결핵, 폐화농, 폐암, 폐출혈, 심폐(규폐)증을 진단하여 폐기종, 폐낭포, 

폐기흉도 알아 볼 수 있는 검사입니다. 또한 늑골의 이상유무는 물론 심장의 

심장판막증이나 선천성 심장 질환과 고혈압환자를 심장의 비대로 알아볼 수 있습니다. 

임산부는 촬영 금함.  



9. CT 촬영(선택검사): 뇌나 척추, 뇌의 악성, 양성 종양과 경추, 요추의 추간판탈출증을 

검사합니다.  X-선 단순촬영은 인간을 수평(단층) 방향으로, 다시말해 머리끝에서 발끝까지 

횡단면을 관찰할 수 있는 검사입니다. 임산부는 촬영을 금함. 

10. 위장촬영(내시경)(선택검사): 위장조명검사는 위장 조영 촬영방사선이 투과하지 않는 

조영제를 마신 후 병소부위 후벽을 도포 혹은 충만시켜 결손, 용종, 염증성질환, 위종양 등을 

관찰할 수 있는 검사법입니다. 위내시경을 받아야할 사람은 속쓰림이나 상복부 팽만감, 

구토 등의 소화불량 같은 증세가 있거나 형변이 보이는 경우 반듯이 받아야 하며 조시 

위암증세가없으므로 매년 건강진단 시 받는게 좋습니다. 임산부는 촬영을 금함. 

11. 유방 X-ray(여성): 유방암, 유선암 등 유방관련 질환을 검사합니다. 통증이 동반됩니다. 

임산부는 촬영을 금함. 

12. 골밀도(선택검사): 40 대 이후에 발병률이 높은 골다공증을 검사합니다. 여성에게만 

발병하는 것으로 알고 계신분이 많지만 남성에게도 흔히 발병할 수 있는 병입니다. 

13. 부인과(여성): 자궁경부암, 질염등 부인과 질환 검사를 합니다. 기혼자에 한함. 

14. 치과: 치주질환, 우식증, 결손치를 검사합니다. 

15. 종합판정 및 상담: 내과, 가정의학과, 임상병리과, 방사선과 전문의에 의한 분야별 종합판정 

후 상담을 실시합니다.  

한국 의학 연구소 http://www.kmi.or.kr/ 


